


ဆရာကီးရိှနး်၏	ဘဝအစ

ေနာငအ်ခါတငွ	်'ဆရာကီးရိှနး်'ဟူ၍	အမည်	ေကျာ်ကားလာမည့်

ကေလးကုိ	စတငေ်မးွဖာွးလာသည့်ခုစှမ်ာှ	၁၉၂၆	ခုစှ၊်	ေအာက်တိုဘာလ	၇	ရက်၊

(ကာသပေတးေန)	ြမနမ်ာသကရာဇ	်၁၂၈၈	ခုစှတ်ငွ	်ြဖစခ်ဲ့သည်။

ဖခငမ်ာှ	ဦးရနြ်ဖစ်ပးီ	မခိငမ်ာှ	ေဒေသာငး်တင	်ြဖစ	်သည်။

ဆရာကီးရိှနး်၏	ေမးွရာဇာတမိာှ	အထက်ြမနမ်ာြပည်	မေလးတိုငး်	ြပငဦ်းလငွ်မိ

ြဖစ၏်	။

ြပငဦ်းလငွ်မိသည်	ြမနမ်ာိုငင်အံတငွး်	အလဆှုံးငှ့်	ထငရှ်ားေသာ

မိေတာ်များတငွ	်တစခ်ပုါဝငေ်ပသည်။

ပငလ်ယ်ေရြပငအ်ထက်	ေပေပါငး်	၃၅ဝဝ	ေကျာ်အြမင့်	ေတာငေ်ပတငွ်

တည်ရိှပးီ	တစ်စှပ်တလ်ုံး	ရာသဦတ	ုသာယာ	ေကာငး်မနွေ်လသည်။

သိုေကာင့်	အပနး်ေြဖသ	ူများေလသည်။	မေလးမိ	ငှ့်	၄၂

မိုငကွ်ာေဝးပးီ	ရနကု်န်မိငှ့်	၄၇၅	မိုင	်ကွာေဝးေပသည်။

ဆရာကီးသည်	ဦးရန၊်	ေဒေသာငး်တငတ်ိုမ	ှေမးွချငး်	၂

ေယာက်ရိှသည့်အနက်	အကီးဆုံးသားသရသ	ြဖစေ်လ	သည်။

ဆရာကီးကုိ	ေမးွသည်တငွ	်ြပငဦ်းလငွ်မိတစခ်ငွလ်ုံးသို

တစမ်ဟုုတြ်ခငး်	သတငး်တစခ်ပုျံှံသာွးေလေတာ့သည်။	ထိုကား	အြခားမဟုတေ်ပ။

''ေဒေသာငး်တငမ်	ှဘီလးူေလးတစေ်ကာင	်ေမးွဖာွးလာသည်''ဟူေသာ

သတငး်ြဖစသ်ည်။



အဘယ်ေကာင့်ဆိုေသာ်	ေဒေသာငး်တငမ်	ှေမးွဖာွး	လာေသာ

ကေလးသည်	လနွစ်ာွမ	ှထးူြခားေလ၏	။

ကေလးငယ်သည်	သ၏ူ	ချက်ကိးြဖင့်	လည်ပငး်ကုိ	ဒဏရ်ာရေစပးီ

မျက်ာှေပအုပလ်ျက်	မျက်ာှဖုံးစပွသ်ဏာန	်ြဖစေ်နေတာ့သည်။

ထိုသတငး်စကားများေကာင့်	မခိငသ်ည်	ဥပါဒဒ်ဏ	်ေကာင့်

ဥပါဒေ်ရာက်ကာ	စတိမ်ေကာငး်ကီးစာွ	ြဖစေ်နေလ	သည်။	အချိနားမလည်သမူျားက

ကေလးကုိ	သတပ်စရ်နအ်ထ	ိတိုက်တနွး်ကေလသည်။

သိုေသာ်	အချိ	ေရှမေီနာက်မ	ီလူကီးများက	'ဘီလးူ	မဟုတေ်ကာငး်၊

သည်ကေလးသည်	အလနွ်အလနွ	်ထးူြခားလာ	မည့်ကေလး	ြဖစေ်ကာငး်

အသေိပးေြပာကားေလသြဖင့်	အြပစ	်မဲ့ေသာကေလးခမျာ	အသက်ေဘးမှ

ချမး်သာရာရခဲ့ေလသည်။

သူဘုနး်	သူကံြဖင့်	လာသမူိုလည်း	ထိုသို	ကူညီ	ေစာင့်ေရှာက်မည့်သူ

ေပလာသည်ဟုဆိုေသာ်	မမာှးိုငေ်ပ။

သိုေစကာမ	ူေဒေသာငး်တငက်ား	အလနွုိ်းေသာ	ေရှးလူကီးတစဦ်းပပီီ

ကေလးကုိ	ြပစေုစာင့်ေရှာက်ရမာှကုိ	ဝနေ်လးေနေတာ့သည်။	သိုအတက်ွ

ဦးေလးေတာ်သ	ူ'ဦးလကူေလး'မ	ှတြူဖစသ်အူား	ေခယူ၍	ြပစေုစာင့်ေရှာက်

ခဲ့ရသည်။

ထိုအချနိတ်ငွ	်ေမာငရိှ်နး်၏	ဖခင	်ဦးရနက်	ြပငဦ်းလငွ	်တငွ	်မရိှေပ။

သသူည်	လက်သမားဆရာ	ကနထ်ုိက်တစဦ်း	ြဖစ	်ေသာေကာင့်

သေီပါမိတငွ	်အေဆာက်အဦေဆာက်ရနအ်တက်ွ	ေရာက်ရိှေနေသာ

ကာလြဖစေ်ပသည်။	အတနင်ယ်ကာေသာ	အခါ	ြပငဦ်းလငွ်မိတငွ်

ဘီလးူကေလးတစေ်ကာင	်ေမးွသည်	ဆိုေသာ	သတငး်သည်	သေီပါမိသိုတိုင်

တစဆ်င့်စကား	တစဆ်င့်ကား၍	ေရာက်ရိှသာွးေသာအခါ	ထိုသတငး်ကုိ	'ဦးရန'်



ကားေလေတာ့သည်။

ဦးရနသ်ည်	သတငး်ကုိ	အေသအချာ	ေလလ့ာစုံစမး်ကည့်ေသာ်

ထိုသတငး်ကား	မမိဇိနးီသည်မ	ှေမးွဖာွးေသာ	မမိသိားြဖစေ်နသည်ကုိ	သရိေသာအခါ

လပုလ်က်စ	အလပုမ်ျား	ကုိ	ေခတထားခဲ့ပးီ	သေီပါမိမ	ှြပငဦ်းလငွသ်ို

အားချငး်ြပနလ်ာ	ခဲ့ေလသည်။

အိမေ်ရာက်ေသာအခါ	မမိသိားငယ်အား	ဦးလကူေလး	ဆမီ	ှယူ၍

အေသအချာ	ကည့်ေလသည်။

ကေလး၏	ုပဆ်ငး်အဂါကုိ	ကည့်သည်။	အမအူရာငှ့်

အကျင့်စုိက်များကုိ	အကဲခတသ်ည်။	ေကာငး်ကငရိှ်	ဂိဟ်	-နကတမ်ျားကုိ	ကည့်၍

ဇာတာကုိ	တက်ွချက်ကည့်ေလသည်။

ထိုအခါ	အများေြပာသလို	ေကာလာဟလ	သတငး်	ထက်ွသလို

ဘီလးူေလးဆိုသည်မာှ	မဟုတဘဲ်	အလနွထ်းူြခားမ	ရိှေကာငး်	ေတွရေလသည်။

''ငါသ့ားကုိ	ဘီလးူေလးလို	စပွစ်ွဲတာ	သပိမ်ာှးတာပ။ဲ	ဒကီေလးဟာ

ဘီလးူ	မဟုတဘူ်း။	သပိထ်းူြခားတဲ့	ကေလးြဖစတ်ယ်။	သူကုိ

ေကာငး်ေကာငး်ေမးွရမယ်။	တစေ်နကျရင	်သဟူာ	မဘိေတကုိွ	အကျိးြပမယ့်

ကေလး၊	ြပည်သြူပည်သားေတကုိွ	ေကာငး်ကျိးြပိုင	်မယ့်	ကေလးကွ	သိကရဲလား''

ဟု	ဆိုကာ	ဝင့်ကွားစာွ	ေကွးေကာ်ခဲ့ေလသည်။

ကေလးကုိ	နာမည်ေပးကငပ်နွး်တပေ်သာအခါ	ကေလး

အရွယ်ေရာက်သည့်အချနိတ်ငွ	်မြမင်ိုငေ်သာ	စမွး်အားများငှ့်

ြပည့်စုံလာလမိ့်မည်ဟူေသာ	ရည်ရွယ်ချက်မျိးြဖင့်	'ေမာငရိှ်နး်'	ဟူ၍

အမည်ေပးခဲ့ေလသည်။	ထိုေနာက်	ဦးရနသ်ည်	သားြဖစသ်	ူေမာငရိှ်နး်အား

ေကာငး်မနွစ်ာွ	ြပစေုစာင့်ေရှာက်ရန	်ဇနးီြဖစသ်	ူအား	အေသအချာမာှကားပးီ

အလပုခ်ငွရိှ်ရာ	သေီပါမိသို	ြပနသ်ာွးေလေတာ့သည်။



ဤသိုြဖင့်	၁ဝ	စှခ်န်	ကာေသာအခါ	ေမာငရိှ်နး်သည်

ကေလးတစေ်ယာက်ငှ့်မတေူသာ	ြပမေူဆာငရွ်က်မများကုိ

ြပမေူဆာငရွ်က်လာေလေတာ့သည်။

ထိုကား	အြခားမဟုတ။်

လတူစေ်ယာက်၏	အတတိ်ငှ့်	အနာဂတအ်ေကာငး်	အရာများကုိ

မနှက်နစ်ာွ	ေဟာေြပာိုငြ်ခငး်ပင	်ြဖစေ်လသည်။

ထိုသတငး်ကား	တစဦ်းမတှစေ်ယာက်၊	တစေ်ယာက်မ	ှအများဆိုသလို

တစေ်ယာက်စကား	တစေ်ယာက်ကားကာ	ြပငဦ်းလငွတ်စ်မိလုံး	ထိုသတငး်စကား

ပျံှံကာ	သာွးေလ	ေတာ့သည်။

ထိုအခါ	အနးီဝနး်ကျငမ်	ှလမူျားသာမက	အြခားကပါ	ေမာငရိှ်နး်ထသံို

လာေရာက်၍	ေမးြမနး်ကကုနသ်ည်။

ဆရာကီးရိှနး်ြဖစလ်ာမည့်ေမာငရိှ်နး်ကလည်း	လာသမ	လတူိုငး်ကုိ

ေဟာေြပာေပးခဲ့ေလသည်။	ကာလအတန်ကာေသာ်	ေမာငရိှ်နး်၏

အ့ံသဖယ်ွရာအစမွး်ေကာင့်	မဘိများြဖစ်ကေသာ	ဦးရန်ငှ့်	ေဒေသာငး်တငတ်ိုမာှ

လသူမိျား	ထငရှ်ားလာံုမမက	ေငေွကးအေြမာက်အြမားပင်

စေုဆာငး်မလိာေတာ့သည်။

ေမာငရိှ်နး်သည်ကား	အသက်	၁ဝ	စှ၊်	၁၂	စှအ်ရွယ်ကပင	်မဘိများကုိ

သ၏ူ	ထးူြခားဆနး်ကယ်ေသာ	ပညာစမွး်ြဖင့်	အလပုအ်ေကးြပခဲ့ေသာ

သားထးူသားြမတတ်စဦ်း	ြဖစခ်ဲ့ေပ	သည်။

မဘိများက	ေမာငရိှ်နး်အား	၁၄	စှသ်ားအရွယ်သို	ေရာက်ေသာအခါ

ရှငသ်ာမေဏေဘာငသ်ို	သတွသ်ငွး်ချးီြမင့်	ေပးခဲ့ရာ	ရှငသ်ာမေဏဘဲွေတာ်မာှ

ဦးပညာဟူ၍	ြဖစေ်လသည်။



ရှငသ်ာမေဏ	တစ်စှဝ်တ်ပးီေနာက်	လထူက်ွေလ	သည်။

လထူက်ွပးီေသာ်	ရှက်တတေ်သာအရွယ်ေရာက်လာသည်	ြဖစ၍်	ယခငက့ဲ်သို

အကားအြမငေ်ဟာေြပာေနရမကုိ	မလပု	်လိုေတာ့ေပ။	ထိုအတက်ွေကာင့်	၁၉၄၁

ခုစှတ်ငွ	်စစမ်ထမး်	ရနအ်တက်ွ	တပမ်ေတာ်သို	ဝငေ်ရာက်ခဲ့ေလသည်။

ဗမာ့တပမ်ေတာ်တငွ	်အမထမး်ေနစဉ	်ကာလအတငွး်

ဆရာကီးရိှနး်သည်	ြပငဦ်းလငွ၊်	ပျဉး်မနား၊	မေလးမိများတငွ်

လည့်ှလည်တာဝနထ်မး်ေဆာငခ်ဲ့ေလသည်။

၁၉၄၈	ခုစှတ်ငွ	်ဆရာကီးရိှနး်သည်	ေဒတငတ်င်ငှ့်

လက်ထပခ်ဲ့ေလသည်။

၁၉၅၂	ခုစှတ်ငွ	်တပ်ကပ်ကီးအြဖစ	်ရာထးူ	တိုးြမင့်	ြခငး်

ခရံေလသည်။	တပမ်ေတာ်တငွ	်စစမ်ထမး်ေနစဉအ်ချနိ	်ကာလတငွလ်ည်း

အတတိဘ်ဝက	ပါရမအီေလျာက်	ဒကု	ေရာက်ေနသမူျားအား

လျစလ်ျမထားိုငခ်ဲ့ဘဲ	မမိပိါရမ	ီအစမွး်ြဖင့်	ကယ်တငခ်ဲ့ေလသည်။	ထိုက့ဲသိုေသာ

ေစတနာ	အေလျာက်	ကူညီခဲ့ြခငး်ေကာင့်လည်း	တပမ်ေတာ်ထတဲငွ	်ြဖစေ်သာ်လည်း

'ဆရာကီးရိှနး်'ဟူေသာ	အမည်သည်လည်း	ပိုမိုထငရှ်ားကာ	လသူမိျားလာေလသည်။

ဆရာကီးထသံို	ေရာဂါေဝဒနာရှငမ်ျား	အများအြပား

လာေရာက်ကုသကပးီ	မမိတိို၏	အတတိ၊်	အနာဂတအ်ေကာငး်	များကုိလည်း

လာေရာက်ေမးြမနး်ေဆးွေးွခဲ့ကေလသည်။

ထးူြခားေသာစှဟု်ဆိုရမည့်	၁၉၅၂	ခုစှတ်ငွ	်ဆရာ	ကီးရိှနး်သည်

ထးူဆနး်ေသာအိပမ်က်တစခ်	ုြမငမ်က်ခဲ့ေလ	သည်။

အိပမ်က်ထတဲငွ	်ထးူြခားေသာ	ပဂုိလတ်စဦ်းက	ဆရာကီးထသံို

ေရာက်လာပးီ	ကတေိတာငး်ေလသည်။

''လကူေလး	...	မငး်ဟာ	တစေ်နကျရင	်သာသနာ



ြပရမယ့်ပဂုိလထ်းူတစဦ်း	ြဖစလ်ာပးီ	သာသနာအကျိး	နဲ	လေူတရဲွအကျိးေတကုိွ

သယ်ပိုးေဆာငရွ်က်ရမယ့်	ပဂုိလတ်စဦ်း	ြဖစလ်ာေပလမိ့်မယ်။

ဒေီတာ့	ေအာက်ပါအချက်ေတကုိွ	မငး်	လုံြခေံအာင်

ေစာင့်ထနိး်ရလမိ့်မယ်	လကူေလး	...

(၁)	မးူယစေ်စတတေ်သာ	ေသရည်ေသရက်ကုိ	ေသာက်	ြခငး်မှ

ေရှာင်ကဉရ်န၊်

(၂)	ပိုငရှ်ငခ်ငွ့်မြပေသာ	ဥစာပစည်းများကုိ	ယူေဆာငြ်ခငး်မှ

ေရှာင်ကဉရ်န၊်

(၃)	ေမထနုမ်တငွ	်မာှးယွငး်စာွ	ြပကျင့်ြခငး်မ	ှေရှာင်ကဉ	်ရန၊်

(၄)	သားကီးငါးကီးများကုိ	စားေသာက်ြခငး်မ	ှေရှာင်ကဉ	်ရန်

စေသာ	အချက်ကီးေလးချက်ကုိ	ေရှာင်ကဉရ်န	်လာေရာက်သတေိပး

ေြပာကားခဲ့ေပသည်။

သိုေစကာမ	ူဆရာကီးရိှနး်သည်	စစသ်ားတစဦ်းြဖစ	်ေသာေကာင့်

လက်ေတွမဟုတပ်ါက	ဘာမ	ှယံုကည်သမူဟုတ	်ခဲ့ေပ။

အထက်ပါအချက်များအနက်	သားကီးငါးကီးစားေသာက်	ြခငး်၊	ေမထနုမ်ကုိ

မာှးယွငး်စာွ	ြပကျင့်ြခငး်၊	သတူစပ်ါးဥစာကုိ	ခိုးယူြခငး်	စေသာ	အချက်များကုိ

ေရှာင်ိုငသ်ည်	ဆိုေစကာမ	ူအရက်ေသာက်ြခငး်ကုိမ	ူမေရှာင်ိုငခ်ဲ့ပါေချ။

စစသ်ားတစဦ်း	ြဖစေ်သာေကာင့်	ပငပ်နး်ကမး်တမး်မဒဏကုိ်	ခံိုငရ်န	်အရက်ကုိ

မေရှာငသ်ာဘဲ	အနည်းငှ့်အများေတာ့	ေသာက်ရေလသည်။

တစခ်ါတစရံ်တငွ	်အိပမ်က်ထမဲ	ှပဂုိဟ်ထးူ	ေြပာကားခဲ့	ေသာ

အေကာငး်များကုိ	သတတိရ	ြပနလ်ည်ေတးွေနမခိဲ့ေလ	သည်။

မမိသိည်	ေနာငတ်စခ်ျနိက်ျလင	်သာသနာအကျိးကုိ



ေဆာငရွ်က်ိုငေ်သာ	ပဂုိလထ်းူတစဦ်း	ြဖစလ်ာမည်ဆိုြခငး်ငှ့်	စနုး်အတတ၊်

ေမာ်ှအတတြ်ဖင့်ြပစားခထံားရသမူျားကုိကယ်တင	်ိုငြ်ခငး်၊	မမိပိညာြဖင့်

ိုငန်ငး်ကမး်ကျငစ်ာွ	ကုသေပးိုငြ်ခငး်၊	ဝိညာဉမ်ျား၊	တေစသရဲူများကုိ

ိုငန်ငး်မည်ဟု	ကိတငန်မိတိ	်ဖတခ်ဲ့ြခငး်မာှ	ဟုတမ်	ှဟုတပ်ါမ့လား	စသည်ြဖင့်

ေတးွေနတတ	်ေလသည်။

သိုေသာ်လည်း	သသူည်	ထးူြခားေသာထိုပဂုိလ၏်	လမး်နခ်ျက်များကုိ

လုံးဝေမထ့ားပးီ	ေလလ့ာမမြပဘဲ	ေနခဲ့	ေလသည်။

ေပျာ်ေပျာ်ေနတတသ်တူစဦ်းြဖစသ်ည့်ြပင	်ကံေကာငး်သ	ူတစေ်ယာက်ဟု

ယံုကည်လျက်	လက်ရိှဘဝတငွ	်ေကျနပလ်ျက်	ရိှေသာေကာင့်	ေမေ့လျာ့စာွပင်

ေနခဲ့သည်။

သိုေသာ်	ေရှတနး်စစမ်ျက်ာှသို	ခရီးထက်ွရသည့်အခါ	တိုငး်	မကာခဏ

ေသနတဒ်ဏရ်ာ၊	ထခိိုက်ဒဏရ်ာရမများ	အကိမ်ကိမ	်ကေံတွခဲ့ရေလသည်။

အရက်ေသာက်မတိိုငး်	အသက်အရာယ်ကုိ	မထခိိုက်	ိုငေ်စကာမ	ူဒးူ၊

ေြခ၊	လက်များတငွ	်မကာခဏ	ထခိိုက်	ဒဏရ်ာများ	ရဖနမ်ျားလာေသာအခါ

သတြိပမလိာခဲ့သည်။

တိုက်ဆိုငမ်လားဟု	ထငေ်နရာမ	ှသတြိပဆငြ်ခင၍်	အရက်ကုိ

ကိးစားေရှာင်ကဉေ်သာအခါ	ထခိိုက်ဒဏရ်ာများ	ကငး်ေဝးသာွးပးီ	ေဟာမ၊	ေြပာမ၊

ကုသမများ	သသိသိာသာ	တိုးတက်ေအာငြ်မငမ်များ	ရရိှခဲ့ေလသည်။

တစခ်ါတစရံ်	ြပနေ်သာက်မသိည့်အခါတိုငး်လည်း	အမျိးမျိးေသာ

အရာယ်များကုိ	ကေံတွရေလရာ	သုံးခါ	ေြမာက်	ေသနတမ်နှခ်ဲ့ပးီသည့်ေနာက်

အိပမ်က်ထမဲ	ှပဂုိလထ်းူမ	ှလာေရာက်ကာ	'ေမာငရိှ်နး်...	မငး်	ဒတီစခ်ါ	အရက်ထပ်

ေသာက်ရင	်ေခါငး်ကုိ	ေသနတမ်နှ်ပးီ	ေသလမိ့်မယ်'	ဟု

အိပမ်က်လာေပးေလသည်။	ထိုေနာက်တငွက်ား	အိပမ်က်ထမဲှ



ပဂုိလထ်းူ	ေြပာြပချက်များကုိ	ဥေပကာ	မြပဝ့ံေတာ့ဘဲ	ေလးစား

လိုက်နာေသာအေနြဖင့်	အရက်ေသစာ	ေသာက်စားြခငး်ကုိ

ကိးစားေရှာင်ကဉခ်ဲ့ေလသည်။

ထိုက့ဲသိုရိှရာမ	ှ၁၉၅၂	ခုစှ	်ေဖေဖာ်ဝါရီလ၏	ည	တစည်တငွ်

ထးူြခားေသာ	အိပမ်က်တစခ်ကုို	ထပမ်	ံြမငမ်က်	ြပနေ်လသည်။

ထိုအိပမ်က်ထတဲငွ	်ယခငက်	အိပမ်က်ထတဲငွ	်ေတွခဲ့ရ	ဖးူေသာ

ပဂုိလထ်းူေရာက်လာပးီ	ဆရာကီးရိှနး်အား	ထပမ်	ံမာှကားလာေလသည်။

''ေမာငရိှ်နး်၊	မငး်	သာသနာြပဖို	အချနိတ်န်ပ။ီ	ဂတုထ်ပိတ်တံားနားမာှ

ဂတူစဂ်ရိှူတယ်။	အဲဒ	ီဂထူမဲာှ	ငါေနတယ်။	မနက်ြဖနခ်ါ	မပျက်မကွက်	ငါနဲ	လာေတွ

ပါ''

ထိုသိုလာ၍	မနိ်ကားေလသည်။

ထိုေကာင့်	ဆရာကီးရိှနး်သည်	ယခငတ်စ်ကိမက်လို	ေတေွဝမေနဘဲ

သသံယြဖစမ်ေနေတာ့ဘဲ	ထိုပဂုိလ	်မာှကား	သည့်အတိုငး်	ဂတုထ်ပိတ်တံားအနးီမှ

ဂရိှူရာသို	အေရာက်သာွး	ရန	်စစီဉေ်လေတာ့သည်။

ဂတုထ်ပိတ်တံားသည်	ရှမး်ြပည်နယ်၊	ေနာငခ်ျိမိနယ်	အတငွး်၌	ရိှပးီ

ြပငဦ်းလငွမ်	ှ၅၇	မိုငခ်န်	ကွာေဝးပါသည်။

ဆရာကီးရိှနး်သည်	နနံက်ေစာေစာ	ဆိုငက်ယ်ြဖင့်	သာွးရန်

စစီဉေ်လသည်။	ထိုသိုသာွးရာတငွ	်ညေနပိုငး်	ေလးနာရီ	ေကျာ်ေကျာ်ေလာက်မာှ

ဂတုထ်ပိဂ်သူို	ေရာက်ရိှခဲ့ေလသည်။

ဂထူသဲို	ေရာက်ေသာအခါ	အတငွး်ဘက်တစေ်နရာ၌

ဝါးကွပပ်ျစတ်စခ်ေုပတငွ	်တငပ်လငေ်ခထွိုငလ်ျက်	တရား	အားထတုေ်နေသာ

ပဂုိလထ်းူကုိ	ေတွြမငရ်ေလသည်။



ဆရာကီးရိှနး်သည်	ထိုပဂုိလအ်ား	ြမငေ်သာအခါ	မမိအိား	အိပမ်က်ထ၌ဲ

စှ်ကိမတ်ိုငတ်ိုင	်လာေရာက်ေတွဆုံ	ေသာ	ပဂုိလမ်နှး်	သရိှိလိုက်ရသည်။

သသူည်	ပဂုိလထ်းူအနးီတငွ	်ုိကျိးစာွ	ဝငထ်ိုင၍်	ကနေ်တာ့လိုက်ရာ

ထိုပဂုိလထ်းူက	တရားအားထတုေ်နရာမ	ှမျက်လာဖငွ့်ကည့်ပးီ	မနိ်ကားေလသည်။

''ငါသ့ား	..	ငါ	မငး်ကုိေစာင့်ေနတာ။	အဘမာှရိှတဲ့	ပညာေတကုိွ

အဘကုိယ်စား	ငါသ့ားကုိ	လဲေပးချင	်လိုပ။ဲ	မငး်	ဒနီားကုိ	လာထိုငေ်ချ''

ဆရာကီးရိှနး်သည်	ပဂုိလထ်းူအနးီသို	တိုးထိုငလ်ိုက်	သည်။	ဂအူတငွး်၌

ေရစက်များ	ကျဆငး်ေနေသာ်လည်း	ပဂုိလ	်ထးူ	ထိုငေ်နေသာေနရာငှ့်

ဝနး်ကျငတ်စဝုိ်က်	ေရစိုြခငး်	လုံးဝ	မရိှသည်ကုိ	သတြိပမေိလသည်။

ပဂုိလထ်းူ၏	အနးီတငွ	်အြခားဘာပစည်းမ	ှရိှမေနဘဲ

သစသ်းီအချိတငထ်ားေသာ	ဆမွး်ပွဲတစပ်ွဲသာ	ရိှေပသည်။

''ငါသ့ား	..	မငး်ကုိ	အဘရဲပညာေတကုိွ	လဲေပးမယ်။	ဒပီညာေတကုိွ

ရတဲ့အခါ	သာသနာေတာ်ရဲအကျိး၊လေူတရဲွအကျိးကုိ	သယ်ပိုးေဆာငရွ်က်ရမယ်။

ကဲ	...	မငး်ရဲလက်ဝါးြဖန်ထားေပေရာ့''

ဆရာကီးရိှနး်ကလည်း	ေြပာသည့်အတိုငး်	လက်ဝါးြဖန်

ထားေပးလိုက်သည်။

ထိုအခါ	ပဂုိလထ်းူ	ရေသ့ကီးမ	ှဆရာကီးရိှနး်ရဲ	ညာလက်ဝါးကုိ

ဘယ်လက်ြဖင့်	ဆပုကုိ်ငက်ာ	ညာလက်ဝါး	ညာလက်ဝါးချငး်၊	ဘယ်လက်ဝါးကုိ

ဘယ်လက်ဝါးချငး်ုိက်ကာ	လိဝှက်ဆနး်ကယ်၍	တနခ်ိုးထက်ေသာ

ပညာရပမ်ျားကုိ	ေပးအပလ်ိုက်ေလသည်။

ထိုအချနိတ်ငွ	်ဂအူထက်မျက်ာှကက်မ	ှေရစက်	ေရေပါက်များ

အဆက်မြပတ	်ကျဆငး်လာေလရာ	ဆရာကီး	ရိှနး်တစကုိ်ယ်လုံး



ေရစက်ေရေပါက်များြဖင့်	ရဲရဲစိုသာွး	ေသာ်လည်း	ပဂုိလထ်းူမာှမ	ူေရတစစ်က်

တစေ်ပါက်မ	စိုြခငး်၊	ထြိခငး်	မရိှသည်ကုိ	အ့ံသဖယ်ွရာ	ေတွြမငရ်ေပသည်။

ထိုေနာက်	ပဂုိလထ်းူက	ပနး်သးီငှ့်	အလနွတ်ေူသာ်	လည်း

ပနး်သးီမဟုတေ်သာ	သစသ်းီတစလ်ုံးကုိေပး၍	ချက်ချငး်	စားေစပါသည်။

ဆရာကီးရိှနး်ကလည်း	ချက်ချငး်စားလိုက်ရာ	စားဖးူသမ

သစသ်းီများငှ့်ြခားနားေသာ	အရသာရိှသည်ကုိ	ထးူထးူြခားြခား

သတြိပမေိလသည်။

သစသ်းီကုိ	စားပးီေသာအခါ	ေရတစခ်က်ွကုိ	ကမး်ေပး	ြပနသ်ြဖင့်

ချက်ချငး်ေမာ့ေသာက်လိုက်ရသည်။

ထိုအချနိ၌်	ဆရာကီးရိှနး်တစကုိ်ယ်လုံး	ကက်သးီ	ေမးွညငး်များထကာ

ထးူထးူြခားြခား	ြဖစသ်ာွးသည်ကုိ	သရိှိ	လိုက်ေလသည်။

ထိုေနာက်	ပဂုိလထ်းူက	စကားဆိုသည်။

''ေမာငရိှ်နး်	..မငး်	အဘရဲပညာေတကုိွ	လဲေပးလိုက်	ပးီပ။ီ

ဒကီေနကစပးီ	မငး်ဟာ	သာမနလ်တူစေ်ယာက်	မဟုတေ်တာ့ဘူး၊	သရဲိလား။

မကာခငမ်ာှ	မငး်ရဲ	ညာလက်ဝါးြပငေ်ပမာှ	ငါးုပန်ဲ	ဘုရားပုံေတာ်ေတွ

ေပလာလမိ့်မယ်။	ငါးုပရဲ်	အဓိပာယ်က	သာမနထ်က်	ထးူကဲဆနး်ကယ်ြခငး်နဲ

လေူတရဲွ	ေကာငး်ကျိးချမး်သာရေအာင	်စမွး်ေဆာင်ိုင	်မယ့်	လကဏာပဲ

မတှသ်ားေပေရာ့။

ဘုရား	(ေစတ)ီပုံေပလာရတဲ့	အတတိန်မိတိက်ေတာ့

ဗဒုသာသနာေတာ်ရဲအကျိးကုိ	သယ်ပိုးထမး်ေဆာငရ်	မယ့်	လကဏာပ	ဲ..။

ဒထီးူြခားတဲ့	အုပေ်တ	ွေပလာတဲ့အခါ	မငး်ဟာ	ဗဒုသာသနာေတာ်ရဲ

အကျိး၊	တရားဓမေတကုိွ	ြဖန်ေဝေပးချငတ်ဲ့	ဆေတ	ွြဖစေ်ပလာလမိ့်မယ်။	ငါသ့ား



အဘမာှတာေတကုိွ	လှုံးထမဲာှ	မြဲမစံာွ	မတှထ်ား	ေဆာငရွ်က်ေပေတာ့''

''ဟုတက့ဲ်	..အဘရေသ။့	အဘေြပာတဲ့အတိုငး်	ေဆာငရွ်က်ပါမယ်လို

ကတေိပးပါတယ်	...''

ထိုသို	ကတေိပးလိုက်ပးီေနာက်	ဆရာကီးရိှနး်	ေမခ့န	ဲြဖစက်ာ

အိပေ်ပျာ်သာွးခဲ့ေလသည်။	အချနိမ်ည်မကာေအာင	်အိပေ်ပျာ်ေနသည်မသ။ိ

ေနာက်တစေ်န	နနံက်လငး်မ	ှအိပေ်ပျာ်	ေနရာမ	ှိုးလာခဲ့ေပသည်။

ထးူြခားသည်ကား	ဂ၏ူ	အထက်နရံံမာှ	အက်ကဲွေကာငး်	မရိှပါဘဲလျက်

ေရစက်များ	အဆက်မြပတ	်စမိ့်ကျေနေသာ်လည်း	သ၏ူ	ကုိယ်ကုိ	ေရစိုြခငး်

လုံးဝရိှမေနေတာ့ြခငး်ပင	်...။

သူိုးလာေသာအခါ	ပဂုိလထ်းူ	အဘရေသကုိ့	မေတွရ	ေတာ့ဘဲ

မေနကေြပာခဲ့ေသာမာှကားချက်များကုိသာအထပထ်ပ်

ကားေယာငေ်နေလေတာ့သည်။

''ေမာငရိှ်နး်	မငး်ရဲ	လက်ဝါးြပငေ်ပမာှ	ငါးုပန်ဲ	ဘုရားုပေ်တွ

ေပလာတဲ့အခါ	ေအာငြ်မင်ပလီို	မတှေ်ပ	ေရာ့။

ဒါနဲ	တစ်ပိငန်က်	ဗဒုသာသနာေတာ်ကုိ	ြပန်ပာွး	ေအာင်

ေဆာငရွ်က်ချငတ်ဲ့စတိ၊်	တရားဓမေတကုိွ	ြပန်ပာွးေအာင	်ကိးစားေဆာငရွ်က်ချငတ်ဲ့

စတိေ်တ	ွအလိုလိုေပလာလမိ့်မယ်။

မေကာငး်မ	ဒစုုိက်ေတကုိွ	မြပမေိအာင	်အထးူ	ေရှာင်ကဉပ်ါ။

လိုက်နာေဆာငရွ်က်ရမယ့်	ကျင့်ဝတ	်ေတကုိွလည်း	မပျက်ရေအာင်

အထးူအေလးထား	ေဆာငရွ်က်ပါ။

အဘမာှကားတာေတကုိွ	မေမမ့ေလျာ့ကိးစား	ေဆာငရွ်က်ေပေတာ့

လကူေလး	...''



***



ပုဂိလ်ထူးင့်ှ	ေတွ	ပီ

ထိုအြဖစအ်ပျက်များ	ြဖစခ်ဲ့ပးီေနာက်	တစလ်ေကျာ်	အချနိ်

ကာေသာအခါ	ဆရာကီးရိှနး်သည်	မကျနး်မမာြဖစ၍်	အိပရ်ာထက်တငွ	်၇	ရက်ခန်

သတလိစေ်နေလေတာ့သည်။

ေဆးဆရာများငှ့်	ေဆးကုသေသာ်လည်း	မည်သိုမ	မထးူြခားေပ။	သူ

ထိုက့ဲသိုြဖစရ်ြခငး်	အေကာငး်ရငး်ကုိ	မည်သ	ူမ	တတိကိျကျ	မသိိုငေ်အာင်

ရိှေနေပေတာ့သည်။

ေနာငေ်သာအခါမ	ှသိကရသည်မာှ	ထိုက့ဲသို	ြဖစရ်	ြခငး်မာှ

တနခ်ိုးသဒိိရှငြ်ဖစေ်သာ	အဘရေသဟု့ေခေသာ	ပဂုိလ	်ထးူကီးမှ

ဆရာကီးရိှနး်အား	ပညာများ	ထပမ်ထံည့်သငွး်ေပး	ခဲ့ြခငး်ြဖစေ်ကာငး်

သိကရေပသည်။

ထိုက့ဲသို	သတေိမေ့နပးီ	၈	ရက်ေြမာက်ေသာေနတငွ	်ဆရာကီးရိှနး်

ြပနလ်ည်၍	သတရိလာေလသည်။

ထိုအချနိတ်ငွ	်ေရာဂါအားလုံး	ကငး်စငသ်ာွးပးီ	လေူကာငး်ပကတိ

ြဖစေ်နြပနသ်ည်။

ထိုမအှစြပ၍	ဆရာကီးရိှနး်သည်	သာွးေလရာေနရာ၊	ေရာက်ေလရာ

ေဒသတိုငး်တငွ	်ေတွရေသာ	ပေယာဂအတတ	်ြဖင့်

ြပစားြခငး်ခထံားရေသာလနူာများကုိေတွလင	်ေပျာက်ကငး်	ချမး်သာေအာင်

ကုသေပးိုငခ်ဲ့ေလသည်။

အထးူသြဖင့်	ရှမး်ြပည်ဘက်မ	ှလအူများအား	ကုသ	ေပးခဲ့ရသည်က



များေလသည်။

ဥစာေစာင့်ငှ့်ပတသ်က်ေသာ	သိုက်ဆက်မလှာသမူျား

လဝူငစ်ားများကုိလည်း	စမး်သပစ်စေ်ဆးေဖာ်ထတု၍်	ေပျာက်	ကငး်ချမး်သာေအာင်

ကူညီကုသေပးခဲ့ေလသည်။

ကုသ၍	ေပျာက်ကငး်သာွးကသမူျား၊	ဆရာကီးရိှနး်၏	ပညာစမွး်ကုိ

ယံုကည်ကသမူျားလည်း	ဆရာကီးထတံငွ	်တပည့်ခ	ံပညာယူခဲ့ကေလသည်။

ဆရာကီးရိှနး်သည်	ထိုသို	ပေယာဂငှ့်သက်ဆိုငေ်သာ	ကုသမများ၊

သိုက်ဆက်၊	လဝူငစ်ားငှ့်	ပတသ်က်ေသာ	ကုသမ	များကုိ

အထက်ဆိုငရ်ာပဂုိလမ်ျား၏	ခငွ့်ြပချက်ကုိ	ရယူပးီမ	ှကုသေပးေလရိှ့ပါသည်။

၁၉၅၃	ခုစှေ်ရာက်ေသာအခါ	ဆရာကီးရိှနး်သည်

ဘုနး်ေတာ်ကီးဦးဝါယမငှ့်	လပူဂုိလ	်ဦးေဘာဂတိုထမံ	ှလိဝှက်

ဆနး်ကယ်ေသာပညာရပမ်ျား၊	တနခ်ိုးသဒိိငှ့်သက်ဆိုငေ်သာ	ကိစများကုိ

ထပမ်သံငယူ်တတေ်ြမာက်ခဲ့ေလသည်။

ထိုအခါ	သ၏ူ	ညာလက်ဝါးြပငေ်ပ၌	ငါးုပ်ငှ့်	ေရတဂိုံ	ဘုရား	(ေစတ)ီ

ပုံများထငရှ်ားစာွ	ေပလာေတာ့သည်။

ထိုအချနိမ်	ှအစြပကာ	ေဆးကုသမတငွ	်သသိသိာသာ	ကီး

အစမွး်ထက်ြမက်မများ	တိုးတက်ေြပာငး်လသဲာွးေလေတာ့	သည်။	ဆရာကီးရိှနး်

ဘုရားပုံငှ့်	ငါးပုံပါေသာ	ညာလက်ဝါးြဖင့်	ပတုြ်ခငး်ကုိ

မည်သည့်ပေယာဂေဝဒနာသည်မျိးမ	ှမခံိုငေ်ပ။

စနုး်၊	သရဲ	ပးူကပေ်သာ	ေဝဒနာရှငဆ်ိုလင	်လက်ြဖင့်

ထသိည်ငှ့်ချက်ချငး်လကဲျသာွးေလသည်။	သိုက်ဆက်၊	နတဆ်က်များကုိလည်း

ထိုနည်းြဖင့်ပင	်စမး်သပစ်စေ်ဆး	ကုသ	ေပးခဲ့ေပသည်။



ထိုက့ဲသို	လိုက်လကုံသေပးချနိမ်ာှ	ဆရာကီးရိှနး်သည်	တပမ်ေတာ်တငွ်

တပ်ကပ်ကီးဘဝြဖင့်	တာဝနထ်မး်ေဆာင	်ေနစဉက်ာလ	ြဖစေ်လရာ	တာဝနက်

တစဖ်က်၊	ေဆးကုသမက	တစဖ်က်ြဖင့်	မအားလပရ်ေအာင	်ရိှေလေတာ့သည်။

ဆရာကီးရိှနး်ငှ့်ေတွသမ	ေရာဂါေဝဒနာရှငမ်ျားမာှ

ေပျာက်ကငး်ချမး်သာသ	ူများလာေသာအခါ

တစစ်တစစ်ြဖင့်လသူမိျားလာသည့်နည်းတ	ူဆရာကီးရိှနး်၏	အမည်မာှလည်း	ပိုမို၍

ထငရှ်ားလာခဲ့ေလသည်။

ယခငက်	လပုေ်ဖာ်ကုိက်ဖက်	အေပါငး်အသငး်များက	ဆရာကီးရိှနး်ငှ့်

သ၏ူ	ြပမေူဆာငရွ်က်သည်များအေပ	ယံုကည်	မမရိှြခငး်၊

'ေအာက်လမး်ပညာေတပွါကွာ'ဆိုပးီ	အထငေ်သးံချ	ြခငး်များသည်လည်း

တစစ်တစစ်	ပေပျာက်သာွးေလသည်။

အချနိ်ကာလာသည်ငှ့်အမ၊	သ၏ူ	ေဆာငရွ်က်မများ

ေအာငြ်မငလ်ာသည်ငှ့်အမ	သူအေပ	ယံုကည်လာကသည်။	သူပညာကုိ

ေလးစားလာကသည်။	ေရာဂါကုသသမူျားလာ	သည်ငှ့်အမ	လက်မလည်ေအာင်

ြဖစလ်ာေသာအခါ	ဆရာကီး	ရိှနး်သည်	တပမ်ေတာ်မ	ှအနားယူခဲ့ေလေတာ့သည်။

ထိုေနာက်	မေလးမိ၏	ေထာင့်ေလးေထာင့်တငွ်

ေဝဒနာရှငမ်ျားအတက်ွ	အားထားစရာေကာငး်ေသာ	ဓာတခ်နး်	များကုိ	ဖငွ့်လစှက်ာ

ဒကုေရာက်ေနသမူျားအား	ေစတနာြဖင့်	ကူညီကယ်တငခ်ဲ့ေလသည်။

စနုး်	-	ကေဝ	ြပစားခရံြခငး်များ၊	သရဲူ	-တေစ	ပးူကပ်

ေြခာက်လနှ်ြခငး်များ၊	သိုက်ဆက်၊	နတဆ်က်၊	ဘဝဆက်များကုိ

ေဖာ်ထတုကု်သေပးခဲ့ေလသည်။

ေနာက်ပိုငး်တငွ	်ဆရာကီးရိှနး်သည်	ဖငွ့်လစှ	်ထားေသာ

ဓာတခ်နး်များတငွ	်လည့်ှလည်ေနထိုငရ်ငး်	ေဆးကုသေပးခဲ့	သည်။	ဆရာကီးသည်



ေရာဂါရှာေဖကုွသရာ၌	ေငေွကး	အသြပာကုိ	အဓိကမထားဘဲ	ေစတနာြဖင့်သာ

ကုသေပးသည်။	ချိတဲ့သမူျားကုိ	အခမဲ့ကုသေပးသည်။	သိုေကာင့်	မသိားစု

စားဝတေ်နေရးအတက်ွ	လုံေလာက်မမရိှခဲ့ေပ။	ကုိယ်ပိုငအိ်မက်	လည်း	မရိှ၊	မသိားစု

စားဝတေ်နေရးကလည်း	ချိတဲ့ေလရာ၊	ကာလာသည်ငှ့်အမ	ဆရာကီး၏	ဇနးီ

ေဒတငတ်ငသ်ည်	စတိမ်ချမး်ေြမစ့ာွြဖင့်ပင	်ဆရာကီးအား	စနွ်ခာွသာွးခဲ့ေလ

ေတာ့သည်။	ဆရာကီးသည်	ဇနးီြဖစသ်မူ	ှသူအား	စနွ်ခာွ	သာွးေသာ်လည်း	သူ၏

ေစတနာြဖင့်	ေဆးကုသေပးြခငး်အလပု	်ကုိ	မစနွ်လတ်ိုငခ်ဲ့ေပ။

ထိုသိုငှ့်	တစည်တငွ	်ထးူြခားေသာ	အိပမ်က်တစခ်	ုမက်ြပနေ်လ၏	။

အိပမ်က်ထတဲငွ	်ပဂုိလထ်းူ	အဘရေသ	့ေရာက်	လာပးီ	ေအာက်ပါအတိုငး်

ေြပာကားေလသည်။

''ေမာငရိှ်နး်	...မငး်	ဒမီာှ	မေနနဲ။	ဒအီရပမ်ာှ	မေနနဲ။	မငး်	မနိး်မနဲ

မေပါငး်နဲ။	မငး်မာှ	အတတိက်ဝဋေ်ကွး	ရိှခဲ့တယ်။	ဒဝီဋေ်ကွးေကာင့်	မငး်မနိး်မနဲ

ေပါငး်လို	မရဘူး။	မငး်	ဒကီေန	သင့်ေလျာ်ရာ	အရပေ်ဒသကုိ	ေရွေြပာငး်ပးီ

အေြခချလို	ထာဝရေနထိုငရ်မယ်။	မငး်ဘဝ	ဘယ်ေလာက်	ခက်ထန်ကမး်တမး်တယ်

ဆိုတာ	မငး်	ေတွရလမိ့်မယ်။	ဒါေပမဲ့	ဒါေတကုိွ	ဥေပကာြပထားရမယ်။

အခက်အခေဲတ	ွဘယ်ေလာက်	ပင	်ေတွရပါေစ၊	ရည်မနှး်ချက်ေတအွတိုငး်	ဗဒု

သာသနာေတာ်	ြပန်ပာွးတိုးတက်ေအာင	်ေဆာငရွ်က်ရ	မယ်	ေမာငရိှ်နး်	...''

သိုေသာ်	ဆရာကီးရိှနး်သည်	မမိ၏ိ	စးီပာွးေရး	အခက်	အခေဲကာင့်

ဘယ်ကုိမ	ှမေရွေြပာငး်ြဖစဘဲ်	မေလးမ	ှဓာတခ်နး်	များတငွသ်ာ

ဆက်လက်ေနထိုငခ်ဲ့ေလသည်။

ထိုအခါ	၁၉၆၈	ခုစှအ်တငွး်	ညတစည်တငွ	်အိပမ်က်	တစခ်ု

ထပမ်ြံမငမ်က်ြပနေ်လသည်။

''ေမာငရိှ်နး်	...မငး်	အတတိဘ်ဝတနုး်က	မေကာငး်မ	ေတ	ွြပခဲ့တယ်။



မငး်ြပခဲ့တဲ့	အတတိဘ်ဝက	အကုသိုလေ်တအွတက်ွ	ဒဘီဝမာှ	မငး်	ခရံမယ်။

ငါစ့ကားေတကုိွ	နားမေထာငရ်င	်မငး်ရဲအတတိက်	မေကာငး်မေကာင့်	မငး်

အသက်ရှရပလ်မိ့်မယ်။	ေရှဆက်တိုးရင	်ေသလမိ့်မယ်။	မငး်မနိး်မနဲဆက်လက်

ေပါငး်သငး်မယ်ဆိုရင	်အတတိဘ်ဝက	အကုသိုလ	်ေတေွကာင့်

မငး်သာသနာမြပိုငခ်င	်ေသသာွးမာှ	မခုျပ	ဲ...။

မငး်	ေရှဆက်ပးီ	အသက်ရှငလ်ျက်နဲ	သာသနာြပချင	်တယ်၊

လေူတရဲွေကာငး်ကျိးကုိ	ဆက်လက်သယ်ပိုးချင	်တယ်ဆိုရငေ်တာ့	ဒေီနရာက

အြမနဆ်ုံး	ထက်ွခာွသာွး	ေပေရာ့။	ဒါဟာ	အဘရဲ	ေနာက်ဆုံးသတေိပးချက်ပဲ

လကူေလး''

ထိုသို	လာေရာက်သတေိပးေသာ	ပဂုိလထ်းူမာှ	ဂတုထ်ပိတ်တံားအနးီ

ဂထူတဲငွေ်တွခဲ့ေသာ	သူအား	ပညာေပးခဲ့	ေသာ	ေကျးဇးူရှင	်အဘဆရာရေသ့ကီးပင်

ြဖစပ်ါသည်။

ထိုသို	ဆရာရေသကုိ့ယ်တိုင	်လာေရာက်သတေိပးေသာ	အခါ

ဆရာကီးရိှနး်မာှ	ဆက်လက်မလနွဆ်နဝ့ံ်ေတာ့ေပ။	သိုေကာင့်

မကာခငအ်ချနိအ်တငွး်မာှပင	်အစအီစဉမ်ျား	ြပလပု်ပးီ	မေလးကုိ	စနွ်ခာွ၍

ရနကု်န်မိသို	ေြပာငး်လာခဲ့ေလ	ေတာ့သည်။	ဇနးီြဖစသ်	ူေဒတငတ်ငမ်ာှ

မေလးမိတငွ	်ကျနခ်ဲ့	ေလသည်။

ဆရာကီးရိှနး်သည်	ရနကု်န်မိသို	ေရာက်ေသာအခါ	သ၏ူ	ေဆးကုသရာ

ဓာတခ်နး်ကုိ	အမတှ	်(၃၅)၊	ဂတွလစလ်မး်	သယ်ွ၊	ဗဟနး်မိနယ်၊	ရနကု်န်မိတငွ်

စတငဖ်ငွ့်လစှခ်ဲ့သည်။

ထိုေနာက်တစဖ်န	်အမတှ	်၉၉	(ဂ)၊	ြပည်လမး်၊	ေြမနကုီနး်၊

စမး်ေချာငး်မိနယ်၊	ရနကု်န်မိသို	ေြပာငး်ေရ	ဖငွ့်လစှ်ိုငခ်ဲ့သည်။

ဆရာကီးရိှနး်သည်	လနူာများကုိ	ေစတနာြဖင့်	လက်ခ	ံကုသ	ေပးခဲ့ရာ



ေပျာက်ကငး်ချမး်သာသ၊ူ	အကျိးများသမူျား	လာေသာေကာင့်	တစဆ်င့်စကား

တစဆ်င့်နားြဖင့်	တစစ်တစစ်	လသူမိျားလာခဲ့ေလသည်။	ထိုငှ့်အမ

လပုင်နး်တိုးတက်မလည်း	ရိှခဲ့ေပရာ	ဆရာကီး၏	ပညာဂဏုကုိ်

ကည်ညိရငး်စွဲရိှသည့်	ဦးေသာငး်တင၊်	ေဒသနး်ကည်တိုမ	ှေြမနကုီနး်တငွရိှ်ေသာ

ေြမငှ့်အိမအ်ား	ဆရာကီးကုိ	လှဒါနး်ခဲ့ြပနရ်ာ	အိမင်ာှး၍	ဖငွ့်ေန	ရေသာ	ဘဝမှ

ကုိယ်ပိုငအိ်မြ်ဖင့်	ဓာတခ်နး်ဖငွ့်ိုငေ်သာဘဝသို	ေရာက်ခဲ့ေလသည်။

ဦးေသာငး်တင၏်	အစမ်ကီး	ေဒငှး်ယံု၊	ဦးေသာငး်တင၊်

ေဒသနး်ကည်တို၏	သား	၂	ဦး	ြဖစ်ကေသာ	ဦးတငေ်မာငသ်နး်ငှ့်	ဦးတငဝ်ငး်တို

အပါအဝင	်မသိားစ	ုများက	ဆရာကီး၏	ထက်ြမက်ေသာ	ပညာ၊	ုိးသားြခငး်၊

စတိဓ်ာတ	်ြပည့်ဝြခငး်တိုအတက်ွ	ထိုက်ထိုက်တနတ်န	်ပေူဇာ်ခဲ့ြခငး်ပင	်ြဖစပ်ါသည်။

၁၉၈၅	ခုစှတ်ငွ	်ဆရာကီးရိှနး်သည်	ိုငင်ေံတာ်မှ

စစမ်ထမး်ေကာငး်ဘဲွတဆံပိခ်ျးီြမင့်ြခငး်	ခရံေလသည်။	ထိုအချနိ	်မ	ှအစြပ၍

ဆရာကီးရိှနး်သည်	ကုိယ်ပိုငအိ်မ၊်	ကုိယ်ပိုင	်ဓာတခ်နး်များြဖင့်	တိုးတက်မ

များလာေသာအခါ	မေလး	မိတငွ	်ကျနရ်စခ်ဲ့ေသာ	ဇနးီြဖစသ်	ူေဒတငတ်ငထ်သံို

ေငအွလုံ	အေလာက်	ြပန၍်	ေထာက်ပံ့ခဲ့ေလသည်။

ထိုအေကာငး်များမာှ	ဆရာကီးရိှနး်၏	ဘဝတိုးတက်မ

အစပိုငး်ကာလများဆိုပါကလည်း	မမာှးိုငပ်ါေချ။

***



နနး်စဉဘ်ရုား	ကုိးကွယထ်ားလျက်

ဆရာကီးရိှနး်သည်	ေကျးဇးူရှင	်အဘဆရာ	ရေသထ့မံှ

ပညာရခဲ့ပးီေနာက်	တစဖ်က်မ	ှသာသနာြပလပုင်နး်များ၊	တရား	ဓမ

ြပန်ပာွးတိုးတက်ေအာင	်ေဆာငရွ်က်ြခငး်ငှ့်	သိုက်ဆက်၊	နတဆ်က်၊	ဘဝဆက်များ

ေဖာ်ထတုရှ်ငး်လငး်ြခငး်၊	ကုသေပး	ြခငး်များ၊	စနုး်၊	နတ၊်	ကေဝ	အစရိှသည်တို

ြပစား၊	ဖမး်စားြခငး်	များကုိ	ေပျာက်ကငး်ချမး်သာေအာင	်ကုသေပးခဲ့ရာ	စှေ်ပါငး်

၃ဝ	ပင	်ေကျာ်ခဲ့ေလပ။ီ

ထိုအထ၌ဲ	အလနွထ်းူြခားဆနး်ကယ်ေသာ	အေကာငး်

အရာများကုိလည်း	ကေံတွခဲ့ရေပသည်။

တစေ်နတငွ	်ဆရာကီးရိှနး်	ေဆးကုေပးရာ	ဓာတခ်နး်	သို

လနူာအမျိးသမးီတစဦ်း	ေရာက်လာသည်။

လနူာအမျိးသမးီမာှ	စတိေ်ဝဒနာ	ြဖစေ်နရှာသည်။	သသူည်

ေရာက်လာကတည်းက	ှတမ်	ှတတတွတ်တွရွ်တ	်ဆိုလျက်	ရိှသည်။

သခီျငး်ဆိုသလံိုလို၊	ငိုသလံိုလို	အသမံျား	ထက်ွေနေလသည်။

ဆရာကီးရိှနး်က	သမူအား	စစေ်ဆး၍	ေဆးမတှတ်မး်	ယူပါသည်။

သသူည်	ဓာတခ်နး်ထ	ဲေရာက်လာကတည်းက	မငမိမ်သက်	ြဖစေ်နရာ

ဆရာကီးရိှနး်မ	ှအမနိ်ေပးလိုက်ေတာ့မ	ှငမိက်ျသာွးေလသည်။	သမူ၏	ေရာဂါမာှ

ဥစာေစာင့်	ဝငပ်းူကပ	်ြခငး်ပင	်ြဖစသ်ည်။	အတတိဘ်ဝေဟာငး်က	သမူသည်	ဘုရား

ေရှတငွ	်သစာဓိာနြ်ပ	ကျနိဆ်ိုမများြပခဲ့ရာ	ထိုသစာဓိာနြ်ပ	ချက်များ

ပျက်ကွက်ြခငး်က	ယခဘုဝတငွ	်သမူအား	စတိ	်ေဝဒနာ	ြဖစေ်ပေစြခငး်



အေကာငး်ရငး်ြဖစေ်ပသည်။	ဆရာကီး	ရိှနး်က	လနူာအား	အေသအချာ

စစေ်ဆးကည့်ေသာအခါ	ေရာဂါေပျာက်ကငး်ိုငသ်ည့်	ေအာက်ပါအချက်ကုိ	သြိမငရ်

ေလသည်။	ထိုကား	အြခားမဟုတေ်ပ။

ဥစာေစာင့်ဘဝတငွ	်ဖးူေြမာ်ခဲ့ရေသာ	ဗဒုုပပ်ာွးေတာ်	ကုိ	ယခဘုဝတငွ်

ြပနလ်ည်ဖးူေြမာ်ရလင	်ေရာဂါေပျာက်ကငး်ိုင	်သည်ဟူေသာ	အချက်ပငြ်ဖစသ်ည်။

ဆက်လက်စစေ်ဆးရာတငွ	်ထိုေရှးေဟာငး်ဘုရားသည်

ြမနမ်ာိုငင်အံတငွး်၌	ရိှေနပးီ	ဆရာကီးရိှနး်ငှ့်အတ	ူလိုက်ရှာ	ပါက

ေတွိုငသ်ည်ဟူေသာအချက်ကုိ	သရိေလသည်။

ထိုေကာင့်	လနူာအမျိးသမးီငှ့်အဖွဲသည်	ဆရာကီး	ရိှနး်ကုိပါ

တစပ်ါတည်း	ေခေဆာင၍်	ြမနမ်ာိုငင်	ံတစန်	ံတစလ်ျားသို	ခရီးထက်ွကေလသည်။

ကားြဖင့်	တစ်မိဝင	်တစ်မိထက်ွ	လိုက်လစံုံစမး်ကသည်။	မေကွး၊	မငး်ဘူး၊	ေရစက်

ေတာ်၊	ပပုါး၊	ပဂု၊ံ	ေရစာရံ၊	မေလးစေသာ	ေနရာများသို	အှံ

လိုက်လရှံာေဖပွါေသာ်လည်း	အမျိးသမးီေြပာသည့်	ေရှးေဟာငး်ုပပ်ာွးေတာ်ြမတကုိ်

မေတွကရေပ။

ေနာက်ဆုံး	ဆရာကီးရိှနး်၏	တပည့်တစဦ်းြဖစသ်	ူမတိီလာမိမှ

ဆရာဦးေကျာ်ငမိး်၏	ဓာတခ်နး်သို	ေရာက်ေသာ	အခါ	မေမာ်လင့်ဘဲ

ထိုေရှးေဟာငး်ုပပ်ာွးေတာ်ကုိ	ဖးူေတွကရ	ေတာ့သည်။

လနူာအမျိးသမးီသည်	ထိုုပပ်ာွးေတာ်ေရှသို	ေရာက်	ပးီ	ပေူဇာ်

ကနေ်တာ့လိုက်သည်ငှ့်	ေဖာက်ြပနေ်နေသာ	စတိမ်ာှ	တစစ်တစစ်

ြပနလ်ည်တည်ငမိလ်ာပါေတာ့သည်။

မကာခငမ်ာှပင	်သသိာစာွ	ြပနလ်ည်ေကာငး်မနွသ်ာွး	ေလေတာ့သည်။

ဆရာကီးရိှနး်က	ဦးေကျာ်ငမိး်အား	အကျိး	အေကာငး်	ေြပာြပလိုက်ေသာအခါ

ဦးေကျာ်ငမိး်က	ထို	ေရှးေဟာငး်ုပပ်ာွးေတာ်ကုိ	ဆရာကီးရိှနး်အား	လှဒါနး်ေပး



လိုက်သည်။

ုပပ်ာွးေတာ်ကုိ	လက်ခရံရိှပးီေသာအခါ	ဆရာကီးရိှနး်	တိုအဖွဲမာှ

ရနကု်နသ်ို	ချက်ချငး်ြပနလ်ာကေလသည်။

ထိုုပပ်ာွးေတာ်မာှ	ဆငစ်ယ်ွြဖင့်	ထလုပုထ်ားပးီ	အြမင့်	ာဏေ်တာ်	၅

လက်မေကျာ်	ရိှပါသည်။	ဗဒုုပပ်ာွးေတာ်၏	ထးူြခားမမာှ	မျက်ာှေတာ်

ထလုပုထ်ားမမာှ	ကကသန	်ဘုရား	ရှင၏်	မျက်ာှေတာ်ငှ့်တေူကာငး်

အဆိုရိှပါသည်။	¤ငး်	ဘုရားုပပ်ာွးေတာ်၌	ကကသနဘု်ရား၏	ဓာတေ်တာ်များ

ကိနး်ဝပေ်နပါသည်။

ပဂုေံခတ	်အေနာ်ရထာမငး်ကီးလက်ထက်မ	ှအစြပ၍

ကုနး်ေဘာငေ်ခတ	်ေနာက်ဆုံးမငး်	သေီပါမငး်လက်ထက်အထ	ိကုိးကွယ်ခဲ့ေသာ

'နနး်စဉဘု်ရား'ြဖစပ်ါသည်။	ထိုနနး်စဉ	်ဘုရားအား	အစဉအ်ဆက်အားြဖင့်

ဘုရင့်နနး်ေတာ်များ၌	သာ	ကုိးကွယ်ထားရိှခဲ့ေပသည်။

ယခအုခါ	ထိုနနး်စဉဘု်ရားသည်	ဆရာကီးရိှနး်၏	ဓာတခ်နး်	အတငွး်

ဘုရားခနး်၌	ကိနး်ဝပစ်မာယ်ေတာ်မလူျက်	ရိှေလသည်။	ထိုနနး်စဉ	်ဘုရားကုိ

စတငကုိ်းကွယ်ရသည့်	အချနိမ်	ှအစြပ၍	ဆရာကီးရိှနး်၏	လပုင်နး်များ	တိုးတက်

ေအာငြ်မငလ်ာကာ	စးီပာွးေရးများ	တိုးတက်ကီးပာွးလာြခငး်၊	တပည့်လက်သား

များြပားလာြခငး်၊	လအူများတငွသ်ာမက	ြမနမ်ာတစ်ိုငင်လံုံးတငွပ်ါ	ေကျာ်ကား၍

လသူမိျား	ထငရှ်ား	လာြခငး်၊	ဂဏုသ်တငး်ပျံှံလာြခငး်	စေသာ	အကျိးထးူများကုိ

ရရိှခစံားလာရပးီ	အနယ်နယ်အရပရ်ပမ်	ှေရာက်ရိှလာေသာ	လနူာများကုိလည်း

ေရှးကထက်ပို၍	ကူညီကုသ	ေပးိုငခ်ဲ့ေပသည်။

ထိုေနာက်တငွက်ား	ဆရာကီးရိှနး်သည်	ေြမနကုီနး်မ	ှအိမ်ငှ့်	ြခ၊ံ

ေြမများကုိ	လှဒါနး်သမူျား၏	သေဘာတခူငွ့်ြပ	ချက်ြဖင့်	ြပနလ်ည်ေရာငး်ချပးီ

ယခေုနထိုငရ်ာ	အမတှ	်(၆၅၂)၊	ရွာလယ်လမး်၊	အက်(ဖ)်	ဘီရပကွ်က်၊	သကနး်ကနး်



မိနယ်သို	ေြပာငး်ေရွဓာတခ်နး်ဖငွ့်လစှခ်ဲ့သည်မာှ	ယေနတိုငြ်ဖစပ်ါသည်။

***



ရာေတာ်ကီး	လွနပူ်ိုင်င့်ှ	ဆရာကီးရိှနး်	တို	ေတွဆုံကရာဝယ်

ဆရာကီးရိှနး်	ဦးေဆာငဖ်ွဲစည်းထားေသာ	ဂိုဏး်ေတာ်	ကီး၏

အတိုေကာက်အမတှအ်သားမာှ	(အ	-	မ	-	ယ	-	ဆ)	ဟူ၍	ြဖစ်ပးီ

အဓိပာယ်အြပည့်အစုံမာှ	အိပမ်က်အရ	သတငး်ရ၍	ညီွတစ်ာွ

ပးူေပါငး်ေဆာငရွ်က်ရေသာ	ေဆးကုသမအဖွဲကီး	ဟူ၍	ြဖစပ်ါသည်။

ယခအုခါတငွ	်'အ-မ-ယ-ဆ'	အဖွဲကီး၏	စမွး်ေဆာငမ်ကုိ

ယံုကည်လာသ	ူများလာေပရာ	တစ်ိုငင်လံုံး	တငွ	်အဖွဲဝငေ်ပါငး်	တစသ်နိး်ေကျာ်ခန်

ရိှလာခဲ့ေပသည်။

ြမနမ်ာိုငင်မံာှသာမက	ဂျာမန၊ီ	ဆစွဇ်ာလန၊်	သရိီလကာ၊	ထိုငး်၊	ဂျပန၊်

ေဟာငေ်ကာင	်စေသာ	ကမာ့ိုငင်	ံများမ	ှဆရာဝနမ်ျား၊	ပါေမာကများ၊	သေူဌးများ၊

ကုနသ်ည်ကီး	များကပါ	စတိဝ်ငတ်စား	ပါဝငလ်ာခဲ့ကေပသည်။

ဆရာကီးရိှနး်၏	အဖွဲကီးတငွ	်အဖွဲဝငအ်ြဖစ	်မတှပ်ုံ	တငက်ာ

ပးူေပါငး်ေဆာငရွ်က်	လာခဲ့ကေလသည်။	ထိုသို	ဆရာကီးငှ့်

ပးူေပါငး်ေဆာငရွ်က်သ	ူအများအြပားရိှကရာမ	ှိုငင်ြံခားတိုငး်ြပည်မှ

ဆရာေတာ်ကီးအချိလည်း	ပါဝငလ်ာ	သည်ကုိ	ေတွြမငရ်သည်။

ဆရာေတာ်ကီးများ၏	အဓိက	ရည်ရွယ်ချက်သည်	ဆရာကီးရိှနး်ငှ့်	ပးူေပါငး်ကာ

လက်တွဲ	သာသနာြပရနပ်င	်ြဖစေ်ပသည်။	ထိုက့ဲသို	လက်တွဲ	သာသနာ

ြပခဲ့သမူျားတငွ	်အထငရှ်ားဆုံး	ဆရာေတာ်ကီးတစပ်ါးမာှ	ထိုငး်	ဘုရငမ်ငး်ြမတမ်ှ

ကုိးကွယ်ေသာ	ဆရာေတာ်ကီး	လနွပ်ုိူငပ်င	်ြဖစသ်ည်။

ထိုအချနိက်	ဆရာေတာ်ကီး	လနွပ်ုိူင၏်	သက်ေတာ်	သည်	၈၁	စှ၊်



ဝါေတာ်	၆၁	ဝါ	ရိှေနပြီဖစသ်ည်။

သတီငး်သုံးေနထိုငရ်ာေကျာငး်မာှ	ထိုငး်ဘုရငလ်ှဒါနး်	ထားေသာ

သုံးထပေ်ကျာငး်ကီး	ြဖစသ်ည်။

ေကျာငး်ပရဝုဏ	်အကျယ်အဝနး်မာှ	ဧက	၄ဝဝ	ေကျာ်	ရိှပးီ

ေအးချမး်တတိဆ်တိက်ာ	ေတာေတာငသ်ဘာဝ	အရိပ	်ေအာက်မာှ

အလနွသ်ာယာလပှစာွ	ရိှေနပါသည်။

ယငး်ေကျာငး်ေတာ်ကီးမာှ	ေတာငေ်ြခတငွက်ပ၍်	ေဆာက်ထားပးီ

ေကျာက်ဂူကီးငှ့်	တစစ်ပတ်ည်းြဖစပ်ါသည်။

ဆရာေတာ်ကီးသည်	ထိုေကျာက်ဂတူငွး်မာှဝင၍်	တရားအားထတုြ်ခငး်၊

ဝိပဿနာတရားမတှြ်ခငး်	ြပလပုခ်ဲ့ရာ	သက်ေတာ်	၂၅	စှအ်ရွယ်မ	ှယခု

သက်ေတာ်	၈ဝ	စှထ်တိိုင	်ေအာင	်ပျက်ကွက်ြခငး်မရိှခဲ့ေပ။

ဂထူတဲငွ	်အဆပိရိှ်ေသာ	အဆပိြ်ပငး်ေသာ	တရိစာန	်ပိုးမား

များစာွရိှပါသည်။	ဆရာေတာ်ကီး	ဂတူငွး်၌	တရားချးီြမင့်	လင်

လာေရာက်တရားနာသမူျား၊	တရားအားထတုသ်မူျားစာွ	ရိှပါသည်။

အချိစရဏတရား	မမနှပ်ါက	အဆပိရိှ်ေသာ	ပိုးမား	များ၏	ကုိက်ခမဲကုိ

ခံကရပါသည်။	ဆရာေတာ်ကီးကုိမ	ူလုံးဝ	အရာယ်ေပးြခငး်	မရိှကေပ။

ဆရာေတာ်ကီးသည်	တစ်စှလ်ငတ်စ်ကိမသ်ာ	ေရချိး	ေတာ်မပူါသည်။

သိုေသာ်လည်း	အနံအသက်ကငး်စင်ပးီ	ကုိယ်မ	ှကုိယ်သငး်ရနံများပငရ်သည်ဟု

ဆိုပါသည်။

ကနေ်တာ်တို	ြမနမ်ာိုငင်တံငွလ်ည်း	မုံရွာမိ	တစဖ်က်	ကမး်၊

ဆားလငး်ကီးမိမ	ှေညာငပ်ငအုိ်ငေ်တာရဆရာေတာ်ကီး

ဦးေတေဇာဘာသဆိုလငလ်ည်း	အစှ	်၄ဝ	ေကျာ်အထ	ိေရ	မချိးဘဲ	ေနခဲ့ေသာ်လည်း



ဆရာေတာ်ကီးတငွ	်ကုိယ်အနံ	အသက်ဟူ၍	လုံးဝမရိှေပ။

ဆရာေတာ်ကီး	လနွပ်ုိူင၏်	အဓိကထးူြခားမမာှ	ဂအူတငွး်မာှ

တရားဘာဝနာပာွးများေနစဉ	်အာဟာရအြဖစ	်သစသ်းီသစဥ်များကုိသာ

ဘုဉး်ေပးသုံးေဆာငြ်ခငး်ငှ့်	သစပ်င	်ေဆးပငမ်ျားကုိ	ကိတ၍်	ေဆးလုံးများကုိ

ြပလပုထ်ားပးီ	¤ငး်တိုကုိ	ေနစဉ	်မှီဝဲသုံးေဆာငြ်ခငး်	ြဖစသ်ည်။

အာဟာရကုိ	သက်သတလ်တွသ်ာမက	မးီလတွ	်အာဟာရကုိသာ

ဘုဉး်ေပးသြဖင့်	ဆရာေတာ်ကီးကုိယ်မ	ှအနံ	အသက်များ

ကငး်စငေ်နသည်ဆိုကလည်း	မမာှးိုငပ်ါေချ။	ဆရာေတာ်ကီး	လနွပ်ုိူငသ်ည်

တရားေဟာသည့်အခါ	ထိုငး်	ဘာသာစကားြဖင့်ေသာ်လည်းေကာငး်၊

ြမနမ်ာဘာသာစကား	ြဖင့်	ေသာ်လည်းေကာငး်	ေဟာကားပးီ

သတုနေ်ဒသနာများငှ့်	ပါဠိများကုိမ	ူြမနမ်ာအသထံက်ွငှ့်

ရွတဆ်ိုေဟာကားပါသည်။

ဆရာေတာ်ကီး	လနွပ်ုိူငအ်ေကာငး်ကုိ	ေရးသားရလင်

အဓိကမပါလငမ်ြဖစသ်ည့်	ပဂုိလတ်စဦ်း	ရိှပါသည်။

ထိုသမူာှ	မဟာရာဇာဂုုမဟာနယိာယ	ပေရာ်ဖက်ဆာ

ေဒါက်တာေချာငက်ာဖိုက်	ြဖစပ်ါသည်။

ဆရာေတာ်ကီး၏	ေထုပတိကုိ	ေရးသားလင	်¤ငး်

ပဂုိလအ်ေကာငး်ကုိလည်း	ထည့်သငွး်ေရးသားမ	ှအတနအ်သင့်	ြပည့်စုံမ	ရိှပါမည်။

ေဒါက်တာေချာငက်ာဖိုက်သည်ကား	နာမေ်လာကမှ

ထးူြခားဆနး်ကယ်မ၊	ပေယာဂငှ့်	(၉၆)ပါး	ေရာဂါေဝဒနာ	ကုသေပျာက်ကငး်မ

ေလလ့ာရနအ်တက်ွ	ြမနမ်ာိုငင်သံို	ေရာက်	လာပါသည်။

၁၉	.၉	.၉၃	ရက်ေနတငွ	်အ-မ-ယ-ဆ	အဖွဲကီးမ	ှဆရာကီးရိှနး်ငှ့်

ေတွပးီ	ပေယာဂငှ့်	၉၆	ပါး	ေရာဂါများကုိ	စမး်သပစ်စေ်ဆးခွဲြခားပးီ



ေဆးကုသမများကုိ	ေလလ့ာခဲ့ပါသည်။	ေဒါက်တာေချာငက်ာဖိုက်၏

ဇနးီေမရှမး်သည်	လည်ေချာငး်	ကငဆ်ာေရာဂါရိှသြဖင့်	ိုငင်ေံပါငး်	သုံးိုငင်မံှ

ပါရဂမူျားငှ့်	ြပသစစေ်ဆးကုသေသာ်လည်း	လုံးဝေပျာက်ကငး်မ	မရိှခဲ့ေပ။

ဆရာကီးရိှနး်ဆေီရာက်မ	ှ'ေဘသဇ'	ေရြပာြဖင့်	ကုသ	ေပးရာ

လည်ေချာငး်ကငဆ်ာမာှ	လုံးဝေပျာက်ကငး်သာွးခဲ့ပါ	သည်။

(ထိုအေကာငး်အြပည့်အစုံကုိ	ေနာက်ပိုငး်တငွ	်ေရးသား	ထားပါသည်)	ထိုအခါ

ေဒါက်တာေချာငက်ာဖိုက်သည်	အ-မ-ယ-ဆ	အထက်ေဆးေတာ်ကီးဂိုဏး်၏

လက်ေတွ	အစမွး်	ထက်ြမက်	ပုံကုိ	သရိှိသာွးကာ	ပညာယူ၍

ေဆးေတာ်ကီးဂိုဏး်ဝငတ်စဦ်း	ြဖစလ်ာခဲ့သည်။

ြမနမ်ာိုငင်သံို	ေနာက်ထပတ်စ်ကိမ	်ေရာက်လာေသာ	အခါ

ဆရာကီးရိှနး်	ဘုရားစငထ်က်၌	ကုိးကွယ်ထားေသာ	နနး်စဉဘု်ရားအား

လည်းေကာငး်၊	ေကျးဇးူရှင	်ဆရာကီးရိှနး်	အား	ေသာ်လည်းေကာငး်

ပေူဇာ်သကာရြပ၍	မရိငး်ဖရငး်ပမာ	လှုံးသငွး်ခဲ့ကပါသည်။

၁၉၉၃	ခုစှတ်ငွ	်အ-မ-ယ-ဆ	ဂိုဏး်ေတာ်ကီးမှ

အထက်ေဆးေတာ်ကီးကိတပ်ွဲ၌	လာေရာက်၍	ပါဝငဆ်င်ဲခဲ့	ကသည်။

ေဒါက်တာေချာငက်ာဖိုက်သည်	ဆရာေတာ်ကီး	လနွပ်ုိူင်ငှ့်

ဆရာဒကာအရငး်လည်းြဖစ၊်	ပစည်းေလးပါး	ဒါယကာတစဦ်းလည်း	ြဖစပ်ါသည်။

ထိုငး်ိုငင်သံို	ြပနေ်ရာက်ေသာအခါ	ေဒါက်တာ	ေချာငက်ာဖိုက်က

ဆရာေတာ်ကီးအား	ဘဝဆက်ေပါငး်စုံငှ့်	လဝူငစ်ားများကုိ	ဆရာကီးရိှနး်မှ

မည်သိုမည်ပုံ	ကုသ	ေပျာက်ကငး်ပုံများကုိ	ေြပာြပခဲ့ပါသည်။

ထိုအခါ	ဆရာေတာ်ကီးက	စတိမ်ေနာြဖင့်	အာံုခ	ံကည့်ကာ

ဆငြ်ခငသ်ုံးသပ်ပးီသည့်ေနာက်	ဤပဂုိလ်ငှ့်	လက်တွဲ၍	သာသနာြပရလင်

ေကာငး်ေပစဟုွ	စတိ်လှုံးတငွ	်ေကာငး်ေသာဆ	ြဖစေ်ပလာခဲ့ပါသည်။



ထိုေနာက်	ဆရာေတာ်ကီးသည်	ြမနမ်ာိုငင်သံို	ကွေရာက်လာပးီ

ဆရာကီးရိှနး်ငှ့်	ေတွဆုံကာ	ေရှဆက်	၍	သာသနာြပလပုင်နး်များ

ေဆာငရွ်က်ကရန	်တိုငပ်ငေ်ဆးွေးွ	ခဲ့ကေလသည်။

ထိုေနာက်	ဆရာကီးရိှနး်အား	ထိုငး်ိုငင်သံို	အလည်	လာရန်

ဖတိေ်ခသြဖင့်	ဆရာကီးရိှနး်မ	ှသာွးေရာက်ခဲ့ပါသည်။	၂၂	.၄	.၉၃	ရက်ေနမ	ှ၃ဝ	.၅	.

၉၄	ရက်ေနအထ	ိထိုငး်ိုငင်မံာှ	ေနထိုငခ်ဲ့စဉက်ာလအတငွး်	ဆရာကီးရိှနး်သည်

သိုက်စက်၊	နတစ်က်၊	ဘဝစက်များအား	တကိျစာွ	လမး်နေ်ဖာ်ထတုေ်ပး	ခဲ့ြခငး်၊

ပေယာဂေရာဂါသည်များကုိ	ေပျာက်ကငး်ချမး်သာေအာင	်ကုသေပးခဲ့ြခငး်အြပင်

ေထရဝါဒဗဒုဘာသာငှ့်	ပတသ်က်ေသာ	ဗဟုသတုများ၊	ဘုရားရှင၏်

တနခ်ိုးထက်ြမက်ေသာ	ဂဏုေ်တာ်	များ	အေကာငး်ကုိ	ေဟာကားြပရာ

ေရာဂါေဝဒနာရှင	်အများစ	ုမာှ	ေထရဝါဒဗဒုဘာသာတရားအေပ	သက်ဝငယံု်ကည်

ေလးစားလာခဲ့ကပါသည်။

ထိုက့ဲသို	ဆရာကီးရိှနး်ထမံ	ှဗဒုဘာသာငှ့်ပတသ်က်၍	အေြခခံ

သေဘာတရားများကုိ	စှသ်က်ယံုကည်သာွးသမူျားမာှ	သမထ၊

ဝိပဿနာလမး်စဉဘ်က်သို	ကူးေြပာငး်ကာ	တစဆ်င့်	တက်လိုကေသာအခါ

ဆရာေတာ်ကီး	လနွပ်ုိူငထ်သံို	ေရာက်ကပါသည်။

ဆရာေတာ်ကီးကလည်း	ေရာက်လာကသမူနှသ်မကုိ	တရားေရေအး

အမိက်ေဆး	တိုက်ေကးေတာ်မပူါသည်။

ဝိပဿနာတရားြပ၍	သသံရာထက်ွေပါက်လမး်၊	နဗိာနေ်ရာက်ေကာငး်

တရားေကာငး်များကုိ	ေဟာကားြပသ	ဆိုဆုံးမေတာ်မပူါသည်။

ဆရာေတာ်ကီး	လနွပ်ုိူင၏်	သာသနာြပေဆာငရွ်က်	ချက်

အဓိကစတိကူ်းသည်ကား	ပေယာဂငှ့်	(၉၆)ပါး	ေရာဂါများ	ကုိ	ကုသေပး၍

လမူျားကုိ	စည်းံုးသမိး်သငွး်ကာ	သမထလမး်	ေကာငး်ေပသို	ေရာက်ေအာင်



တငေ်ပးမည်ဆိုေသာ	စတိကူ်းပင	်ြဖစပ်ါသည်။

ဆရာေတာ်ကီးမ	ှသမထကျင့်စဉအ်ား	အေြခခ	ံမေကာငး်ပါဘဲ

ဝိပဿနာလမး်စဉသ်ို	တစဆ်င့်လမှး်တက်ရန	်မလယ်ွကူေကာငး်၊

သမထကျင့်စဉဟူ်သည်မာှ	အေြခခအံားြဖင့်စတိ၏်	တည်ငမိမ်အားကုိယူ၍

အစပျိးရန	်ြဖစ်ပးီ	ထိုမတှစဆ်င့်	အဆင့်ြမင့်ေသာ	ဝိပဿနာအြမင့်စခနး်ဆသီို

ေရာက်ေအာင	်တက်ရန	်ေလကှားထစသ်ဖယ်ွြဖစေ်ကာငး်၊	သမထ	စမွး်အား

နယ်ပယ်သို	ေရာက်ပးီ	ရရိှလာေသာ	သဒိိစမွး်အားတစခ်ခု	ုေပမာှသာ

ေကျနပမ်ေနသင့်ေကာငး်၊	ထိုသို	ေကျနပမ်ပိါက	သသံရာလည်ဦးမာှ	ြဖစေ်ကာငး်ငှ့်

သသံရာကုိ	ြဖတေ်စိုငတ်ဲ့၊	ြပတေ်စိုငမ်ယ့်	ဝိပဿနာတရားစစကုိ်သာ

ကျင့်ကံအားထတု	်လှုံးသငွး်ရမာှြဖစေ်ကာငး်၊	တရားနာပရိသတမ်ျားကုိ	သေဘာ

ေပါက်လာေအာင	်ရှငး်လငး်ေဟာကားေပးေတာ်မပူါသည်။

ဆရာေတာ်ကီး	လနွပ်ုိူငသ်ည်	ဆရာရငး်	ဒကာရငး်	ြဖစသ်	ူမစတာ

ေဒါက်တာေချာငက်ာဖိုက်၊	ဆရာကီး	ရိှနး်တို	ငှ့်အတ	ူလက်တွဲ၍	ဗဒုတရားငှ့်

သာသနာြပလပုင်နး်	များကုိ	ထိုငး်ိုငင်၊ံ	ြမနမ်ာိုငင်မံသာမက	ကမာသိုတိုင	်ပျံှံ

ေအာင	်ေဆာငရွ်က်သာွးဖို	အားထတုေ်နသည့်	ဆရာေတာ်ကီး	တစပ်ါးလည်း

ြဖစသ်ည်။

ကမာအထ	ိဗဒုသာသနာ	ကျယ်ြပန်ထနွး်ကားေအာင်

သာသနာြပကမည့်	ပဂုိလမ်ျားအေနြဖင့်လည်း	သလီ၊	သမာဓိ၊	သကိာစသည့်

ကုိယ်ခအံားေတ	ွေကာငး်ဖိုလိုေကာငး်	ဆရာေတာ်ကီးက	မနိ်ကားပါသည်။

လမူျိးမေရွး၊	ဘာသာမေရွး၊	သာသနာြပကရာမာှ

ရတနာသုံးပါးငှ့်တကွ	အနော	အနငါးပါးကုိ	အမဆဲည်းကပ	်ကုိးကွယ်ကရန်ငှ့်

ေလာဘ၊	ေဒါသ၊	ေမာဟ	အမိုက်တရား	သုံးပါးကုိ	အတတ်ိုငဆ်ုံး

ချိးှိမထ်ားရနလ်ိုေကာငး်ငှ့်	သေူတာ်ေကာငး်တရား	(၇)ပါး

အမလဲက်ကုိငထ်ားရမာှြဖစ	်ေကာငး်	အမေဲဟာကားေပးေလရိှ့ေသာ	ထိုငး်ိုငင်မံှ



သာသနာ	ြပ	ပဂုိလထ်းူ	ဆရာေတာ်ကီး	လနွပ်ုိူငသ်ည်	ဗဒုသာသနာ	ကမာသိုတိုင်

ပျံှံေစရနတ်ည်းဟူေသာ	မနွြ်မတသ်ည့်	ရည်ရွယ်	ချက်ြဖင့်	ဆရာကီးရိှနး်ငှ့်အတူ

လက်တွဲေဆာငရွ်က်ေနသ	ူြဖစပ်ါသည်။

ဗဒုဘာသာ၏	စစမ်နှေ်သာ	အယူဝါဒတရားကုိ	ကမာ	ကုိ

ကျယ်ကျယ်ြပန်ြပန်	သေိစချငသ်လူည်း	ြဖစသ်ည်။

''ြပည်ပိုငင်ေံတမွာှရိှတဲ့	ြပည်သြူပည်သားေတ	ွအားလုံးကုိ

ဝိပဿနာဘက်	ကူးဖိုအတက်ွ	ပေယာဂနဲ	ပတသ်က်	ပးီ	အေြခခဆံွဲယူရမယ်။

ကုိယ့်ဘက်ပါလာေတာ့မ	ှသမထလိုငး်	ေပ	ေရာက်ေအာင	်တငေ်ပး။	သမထဆိုတာ

စတိစ်စုည်းြခငး်၊	တည်ငမိမ်ရေအာင	်ကိးစားအားထတုြ်ခငး်တစမ်ျိးပ။ဲ	သမထ

အေြခခရံလာေတာ့မ	ှဝိပဿနာလမး်ေကာငး်ေပကုိ	တြဖည်း	ြဖည်းနဲေရာက်ေအာင်

တငေ်ပးဖို	အဓိက	ရည်ရွယ်တယ်''ဟု	ဆရာေတာ်ကီးမ	ှမနိ်ကားခဲ့ပါသည်။

ိုငင်ြံခားသား	ဆရာေတာ်တစပ်ါးရဲ	ဗဒုဘာသာ	သာသနာအေပ

ထားရိှသည့်	ရည်ရွယ်ချက်	ေစတနာတရားကုိ	ကားနာရေသာအခါ	ရငထ်$ဲ၌

ေကျနပဝ်မး်ေြမာက်ြခငး်ငှ့်အတ	ူပတီေိသာမနဿ	ြဖစမ်ရိသည်။

***
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